
発行日：2026/06/02
時 分 5月18日 (月) 5月19日 (火) 5月20日 (水) 5月21日 (木) 5月22日 (金) 分 5月23日 (土) 分 5月24日 (日) 時

30

15
20
25 25

40

10 オープニング  【その他】

13
15 オープニング  【その他】

18
20 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】

23 天気予報（早朝）  【報道】

25
43 天気予報（早朝）  【報道】

45
48 天気予報（早朝）  【報道】

50
53 天気予報（早朝）  【報道】 天気予報（早朝）  【報道】 天気予報（早朝）  【報道】 天気予報（早朝）  【報道】

55

15
20

25
45 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

50 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 50 ＡＮＮニュース（早朝）  【報道】 50

30

30 30

55

10 ＯＡＢコレクション  【教養】

25 有働由美子の健康案内人！  【教養】 有働由美子の健康案内人！  【教養】 有働由美子の健康案内人！  【教養】 有働由美子の健康案内人！  【教養】 有働由美子の健康案内人！  【教養】

40 天気予報１０４０  【報道】 天気予報１０４０  【報道】 天気予報１０４０  【報道】 天気予報１０４０（ＣＧ）  【報道】 天気予報１０４０（ＣＧ）  【報道】

45

45 45 45 天気予報１１４５（ＣＧ）  【報道】

50 ＡＮＮニュース（日昼）  【報道】

55

10

30 ＤＡＩＧＯも台所  【教育】 ＤＡＩＧＯも台所  【教育】 ＤＡＩＧＯも台所  【教育】 ＤＡＩＧＯも台所  【教育】 ＤＡＩＧＯも台所  【教育】

45 ＴＶショッピング４分  【通販】

49
55

10
15 タウンスパイス  【教養】 タウンスパイス  【教養】 タウンスパイス  【教養】 タウンスパイス  【教養】

20 笑顔のおむすび
 【報道】

 【教育】

 【教養】

35 九州をゆく（再）  【教養】

52

20 天気予報１５２０（ＣＧ）  【報道】

25
43
50

25
30

48

25 そらぽがみたい！（ＣＭＢ）  【その他】

30 30

50

55 天気予報１７５５（ＣＧ）  【報道】 55 お！  【教養】

15
30

48 天気予報１８４８  【報道】

50
56 56

50 天気予報１９５０（ＣＧ）  【報道】

54

54 54

56

54

15
24

52 天気予報２１５４（ＣＧ）  【報道】

56 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

9
10 天気予報２３１０  【報道】 天気予報２３１０（ＣＧ）  【報道】 天気予報２３１０  【報道】 天気予報２３１０（ＣＧ）  【報道】 天気予報２３１０（ＣＧ）  【報道】

15 15
30

45

10

15 15

40

45

5 ＳＯＬＤ　ＯＵＴ（日）
 【教養】

 【通販】

10 10
15 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

20
30

35 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

40 40
45

50

10 10 天気予報深夜  【報道】

12 クロージング  【その他】

15 15

20
30 プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

35
40
45
50

5
10 天気予報深夜  【報道】

12 クロージング  【その他】

15 天気予報深夜  【報道】

17 クロージング  【その他】

20 天気予報深夜  【報道】 天気予報深夜  【報道】 天気予報深夜  【報道】

22 クロージング  【その他】 クロージング  【その他】 クロージング  【その他】

25

35 天気予報深夜  【報道】

37 クロージング  【その他】

40

時 分 5月18日 (月) 5月19日 (火) 5月20日 (水) 5月21日 (木) 5月22日 (金) 分 5月23日 (土) 分 5月24日 (日) 時

　大分朝日放送　放送番組の種別　（期間：2026/05/18 ～ 2026/05/24）

2

4 4

ＴＶショッピング３０分  【通販】

ＴＶショッピング３０分  【通販】

ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】

2

3 3

ＴＶショッピング３０分  【通販】

ＴＶショッピング３０分  【通販】

ＴＶショッピング３０分  【通販】

ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】

5 5

ＴＶショッピング３０分  【通販】
ＴＶショッピング３０分  【通販】

グッド！モーニング　５時台
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング　５時台
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング　５時台
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング　５時台
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング　５時台
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

6

7 7

8

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】

 【教育】

 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】

 【教育】

 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】

 【教育】

 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】

 【教育】

 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】

 【教育】

 【教養】

6 グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

1
0

所＆林修のポツンと一軒家（再）
 【教養】

 【娯楽】

朝だ！生です旅サラダ
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

よ～い！スターと！トビダスクール  【娯楽】 8

名探偵プリキュア！  【娯楽】

9

仮面ライダーゼッツ  【娯楽】

9

題名のない音楽会  【教育】 超宇宙刑事ギャバン　インフィニティ  【娯楽】

ちょっとタビ好キ
 【教養】

 【娯楽】

スペシャルサンデー
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】
10

ワイド！スクランブル　第１部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル　第１部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル　第１部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル　第１部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル　第１部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

イオン九州Ｐｒｅｓｅｎｔｓ　ヒミツとナナゾノくん
 【教養】

 【娯楽】

夫が寝たあとに
 【教養】

 【娯楽】

ＴＶショッピング３０分  【通販】 きっちりおじさんのてんやわんやクッキング
 【教養】

 【娯楽】

1
1

サタデートレンド
 【教養】

 【娯楽】

サンデートレンド  【娯楽】

11

ＯＡＢ・ＡＮＮニュース
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＯＡＢ・ＡＮＮニュース
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＯＡＢ・ＡＮＮニュース
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＯＡＢ・ＡＮＮニュース
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＯＡＢ・ＡＮＮニュース
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＡＮＮニュース（土昼）  【報道】

1
3

徹子の部屋
 【教育】

 【教養】

徹子の部屋
 【教育】

 【教養】

徹子の部屋
 【教育】

 【教養】

徹子の部屋
 【教育】

 【教養】

徹子の部屋
 【教育】

 【教養】

1
2

ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

１泊家族（再）  【娯楽】
16

ビートたけしのＴＶタックル  【教養】
クレヨンしんちゃん  【娯楽】

13

サタデーパーク
 【教養】

 【娯楽】

ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】

金曜スペシャル  【娯楽】
サンデープレゼント
 【教養】

 【娯楽】

れじゃぐる
 【教育】

 【教養】

ぼる部屋  【娯楽】

12

新婚さんいらっしゃい！  【娯楽】

じもっと！ＯＩＴＡ  【報道】 じもっと！ＯＩＴＡ  【報道】 もっと！第４部
 【報道】

 【教養】

１泊家族  【娯楽】

1
4

14

サタデーパーク２
 【教養】

 【娯楽】バナナマン日村が歩く！ウォーキングのひむ太郎
 【教養】

 【娯楽】

ネコいぬワイドショー
 【教養】

 【娯楽】

工藤阿須加が行く農業始めちゃいました  【教養】

昼さがりのドラマ  【娯楽】 昼さがりのドラマ  【娯楽】 昼さがりのドラマ  【娯楽】 テレメンタリーＰｌｕｓ
 【報道】

 【教養】1
5

サタデーなう
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

15サンデーシャワー
 【教育】

 【教養】

もっと！第１部
 【報道】

 【教養】

ドラマセレクト  【娯楽】 ドラマセレクト  【娯楽】 ドラマセレクト  【娯楽】 ドラマセレクト  【娯楽】

1
6

1
7

ドラえもん
 【教育】

 【娯楽】
17

ＡＮＮスーパーＪチャンネル（土日）  【報道】 ＡＮＮスーパーＪチャンネル（土日）  【報道】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

もっと！第３部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

スーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

スーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

スーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

スーパーＪチャンネル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

もっと！第２部
 【報道】

 【教育】

 【教養】

2
0

マツコ＆有吉　かりそめ天国  【娯楽】 池上彰のニュースそうだったのか！！
 【報道】

 【教養】 20

天気予報２０５４  【報道】 タモリステーション
 【教養】

 【娯楽】

有働Ｔｉｍｅｓ
 【報道】

 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

2
1

ザワつく！金曜日
 【教養】

 【娯楽】

サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん
 【教育】

 【教養】

ナニコレ珍百景
 【教養】

 【娯楽】
1
9

クイズプレゼンバラエティーＱさま！！
 【教育】

 【教養】

プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

サンドの世界笑撃映像社！
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

相葉ヒロミのお困りですカー？
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

リボーン～最後のヒーロー～  【娯楽】 ボーダレス～広域移動捜査隊～  【娯楽】

1
8

人生の楽園  【教育】 相葉マナブ
 【教育】

 【教養】

18

じもっと！ＯＩＴＡ  【報道】 じもっと！ＯＩＴＡ  【報道】

木曜ドラマ  【娯楽】 ミュージックステーション  【娯楽】
21

報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】

19

所＆林修のポツンと一軒家
 【教養】

 【娯楽】

22エラー  【娯楽】
サタデーステーション  【報道】

プレビューＯＡＢ（ＣＭＢ）  【その他】

光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！
 【教養】

 【娯楽】

ロンドンハーツ  【娯楽】 かまいガチ  【娯楽】 アメトーーク！  【娯楽】 金曜ナイトドラマ  【娯楽】 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ
 【教養】

 【娯楽】

ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ  【娯楽】

くりぃむナンタラ  【娯楽】 テレビ千鳥  【娯楽】 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　Ｗ  【娯楽】

2
2

ＦＲＵＩＴＳ　ＺＩＰＰＥＲのＮＥＷ　ＫＡＷＡＩＩってしてよ？  【娯楽】

バズマンＴＶ  【娯楽】 おぎやはぎのハピキャン
 【教養】

 【娯楽】

ミッドナイトバラエティ
 【教育】

 【娯楽】

2
5

25

永野＆くるまのひっかかりニーチェ  【娯楽】 ＴＶショッピング３０分  【通販】

クロナダル  【娯楽】 バスケ☆ＦＩＶＥ
 【報道】

 【教養】

 【娯楽】

2
4

大野タカシと○○の　夜分、おじゃまします。  【娯楽】

24

なにわ男子の逆転男子  【娯楽】

上田ちゃんネル  【娯楽】 これ余談なんですけど・・・
 【教養】

 【娯楽】

見取り図じゃん  【娯楽】 有吉クイズ  【娯楽】 相席食堂
 【教養】

 【娯楽】

探偵！ナイトスクープ
 【教育】

 【娯楽】

2
3

オシドラサタデー  【娯楽】

23

2
6

ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！  【娯楽】

ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】 ＴＶショッピング３０分  【通販】

2
7

Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ  【娯楽】 ワールドプロレスリング  【娯楽】
ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ  【娯楽】

ラブ！！Ｊリーグ
 【報道】

 【教養】

 【娯楽】

ｍｕｓｉｃる　ＴＶ
 【教養】

 【娯楽】

27

ＴＶショッピング３０分  【通販】

26

ＴＶショッピング３０分  【通販】
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